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PLANO DE TRABALHO NA AREA DE ASSISTENCIA SOCIAL

TERMO DE COLABORACAO PROJETO 04

1- DIAGNOSTICO:

A Politica da Assisténcia Social atende prioritariamente pessoas em situagdo de vulnerabilidade Social,
o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos- SCFV segue este principio para pautar seu
atendimento, a entidade se disponibiliza atender a quem necessitar, realiza busca ativa e recebe
encaminhamentos da rede de protecio.

Atualmente a populagdo total do municipio de Céu Azul é de 11.087 pessoas, sendo a popula¢io idosa
aproximadamente 2.146 pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, dados de acordo
com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE'-. O Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul
tem 455 cadastros de pessoas idosas do municipio sendo que destes aproximadamente 50% (cinquenta
por cento) recebem até um salario minimo.

Considerando as caracteristicas do publico que vem em busca de atendimento, aquele que ¢
encaminhado para a Entidade, ou diante da realizacdo de visitas domiciliares/busca ativa, percebe-se
que em sua maioria vivencia ou vivenciou periodos com depressdo, isolamento social, entre outros
associados com o envelhecimento. Diante do aumento da expectativa de vida, e considerand» qu~ de
acordo com o IBGE o indice de envelhecimento do municipio de Céu Azul ¢ de 76,84 %, se faz
necessario priorizar os servigos oferecidos para as pessoas idosas do nosso municipio.

I1- DESCRICAO DO OBJETO:

| O Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul oferta o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

[
|
[
|

para Pessoa Idosa— SCF'V, sendo referenciado pelo CRAS, visando articular agdes de integracdo junto

| a rede de servigos de Protecdo Social Bésica e do Sistema Unico da Assisténcia Social —~ SUAS,

realizando atividades de relevancia publica social. Busca a promog¢fio da qualidade de vida,
oportunizando dentro desse entrelagamento de agdes o protagonismo social e a autonomia pessoal,
iniciando o trabatho desde o 4mbito familiar, ampliando para o convivio social da pessoa idosa com
outras pessoas da mesma faixa etaria.

|
|
|
|

II1 - METAS QUANTITATIVAS, QUALITATIVAS E INDICADORES:

Metas: fndicadores:

pessoas idosas.
SEgece oo o — referéncia do SCFV, relatorios da

- Desenvolvimento do processo de valorizagdo e

| reconhecimento da identidade, construgdo de |

Quantitativa: Listas de presenga dos usudrios nas atividades, |

| Atender semanalmente 30 (trinta) a 40 (quarenta) | evolugfio/registro em prontuario, fotografias, |
videos, bem como o atesto dos Técnicos de |

Qualltatlva. - S— — OSC(Qualitativo e Quantitativo) e relatorios de |
- Rfedug:rflo e prevengdo das violagdes dos direitos acompanhamento da equipe de referéncia do |
socloassistenciais, seu agravamento ou | CRAS.

reincidéncia;

TIBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISCA. Disponivel em:
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/ceu-azul/panorama/. Acesso em: 13.nov.2024.
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relagdes coletivas através do didlogo para
superagéio de conflitos;

- Fomento as habilidades socioemocionais e
autocuidado, proporcionando novas maneiras de
comunicagdo e pensamento, estimulagdo a
criatividade dos atendidos, desenvolvimento do
raciocinio;

- Fortalecimento da cultura, identidade, liberdade
de expressdo, pertencimento e dos lagos familiares
€ comunitarios;

- Inser¢éo de individuos e familias em servicos e
ampliacdo de oportunidades, inclusive propiciando
ganhos na vinculagdo das familias com os CRAS,
concretizando o  Equipamento como uma
referéncia para a populagéo; _
- Reducdo ¢ prevencdo de situagbes de isolamento |
social e de institucionalizagdo. |

V — JUSTIFICATIVA:

IV — PERFIL DO PUBLICO ATENDIDO:

O publico atendido pela Entidade ¢ caracterizado por pessoas idosas com idade igual e/ou superior a 60
(sessenta) anos, residentes no municipio, prioritariamente beneficiarios do Beneficio de Prestagiio
Continuada, Programa de Transferéncia de renda e Pessoas Idosas com vivéncias de isolamento por
auséncia de acesso a servigos e oportunidades de convivio familiar ¢ comunitario, cujas necessidades,

vulnerabilidade social decorrente de pobreza, de rompimento e/ou fragilizagdo de vinculos de
pertencimento e sociabilidade ou qualguer outra situagdo de vulnerabilidade e risco social. ‘

|
l
interesses e disponibilidade indicam a inclusdo no servigo, pessoas idosas em situacio de |

Atualmente a populagéo total do municipio de Céu Azul € de 11,087 pessoas, sendo a populagéo idosa
aproximadamente 2.146 pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, dados de acordo
com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE2. Com o aumento da expectativa de vida da
populagdo, tem aumentado significativamente o acometimento de problemas associados ao
envelhecimento, relacionados a saiide mental, quebra de vinculos familiares e sociais. Observa-se que o
numero de pessoas idosas ¢ significativo em relagdo ao nimero da populagdo geral do municipio.

Esse projeto vai de encontro aos pressupostos do Estatuto da Pessoa Idosa, onde segundo o Art. 3° é
direito da populagéo idosa a efetivagfo dos direitos 4 vida, a satde, a cultura, ao esporte, ao lazer, a
cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitéiria. Diante disso, o
Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul, oferta a esta populagiio o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos - SCFV trabalhando a garantia de seus direitos, a convivéncia e o fortalecimento de
vinculos em prol da satide fisica e mental. Destaca-se entdo a importincia da realizagdo de politicas que
intervenham na busca por manter o individuo engajado socialmente, participando de atividades que
proporcionem prazer e satisfagfo contribuindo de forma significativa para sua qualidade de vida e
fazendo com que a pessoa idosa sinta vontade de participar do grupo e usufruir dele, aspectos estes,
que ajudam a melhorar ¢ tornar mais satisfatoria sua vida.

A execugdio deste projeto buscard articular agdes que venham dar continuidade & contribui¢fio direta |

2IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISCA. Disponivel em:
hitps://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/ceu-azul/panorama/. Acesso em: 13.nov.2024,
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nos estimulos dos vinculos familiares ¢ sociais, estimulando a interacfio e integracdo social, aumento

do nivel de satisfagio e bem-estar, proporcionando assim, maior qualidade de vida, sendo os usuarios
inseridos nas atividades de lazer e cultura que o municipio juntamente com a Entidade venha a
oferecer.

VI - METODOLOGIA:
As pessoas idosas serfo atendidas semanalmente, através de agdes planejadas, sendo o servico
referenciado pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social —- CRAS.

As pessoas idosas serdo encaminhadas via Centro de Referéncia de Assisténcia Social- CRAS, e/ou
Rede de Protecdo Social, apds o recebimento do encaminhamento a equipe técnica da entidade
realizard a busca ativa por meio de visita domiciliar, buscando realizar primeiramente a acolhida e
escuta individual voltada para a identificagdo das necessidades da pessoa idosa e familia, na sequéncia
a equipe faz a coleta de dados para preenchimento do prontudrio e a inclusfio do usudrio no grupo de
Servigos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV, para as atividades semanais sera
ofertado transporte. Os usudrios serdo divididos em dois grupos com encontros semanais, onde serd
trabalhado temas voltados para a promo¢do da autonomia e o protagonismo social, estimulando a
convivéncia em comunidade, levando em consideragfio os trés eixos orientadores do SCFV.

O eixo “Eu comigo” visa atender os interesses, as demandas e as necessidades proprias dos usuarios,
oportunizando as falas, as expressdes e as manifestagdes, com o objetivo de romper com visdes que

desqualificam as potencialidades, aptiddes e interesses das pessoas idosas. Para o eixo “Fu comigo™, o |

SCFV propde atividades que contribuem no desenvolvimento de competénceias individuais, visando o
atendimento das necessidades e o estimulo das poténcias dos usuarios. Neste eixo serfio desenvolvidas
atividades com o objetivo de promover autoconfianga, autoconhecimento, autocontrole, autoestima,
automotivagfio, autonomia e resiliéncia.

O eixo “Eu com os outros” enfatiza a importincia da construgfo e do fortalecimento das redes de

| apoio social dos usudrios, visando prevenir a sua segregacéo e/ ou institucionalizagfio ¢ assegurar o

direito & convivéncia familiar ¢ comunitaria. E a partir do convivio familiar, comunitario e social que
se busca o desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito. O objetivo principal
desse eixo ¢ que os participantes possam conhecer, experimentar e reforgar as competéncias sociais que
colaboram com a convivéncia no meio familiar e comunitirio, bem como com a sua integra¢io nas
variadas redes sociais. Além disso. o eixo busca fortalecer o sentimento de pertenga e identidade, bem
como refletir sobre condigdes e aspectos da vida em sociedade. Neste eixo serfio desenvolvidas

| atividades com o objetivo de praticar a comunicagfo, cooperagfio, empatia, resolugfo de conflitos,

respeito e sociabilidade.

O eixo “Eu com a cidade” propbe que os usudrios se compreendam como cidadfos — sujeitos de
direitos e deveres, agentes, interventores, participes — nos espagos em que estabelecem relagdes sociais
— a sua moradia, o proprio SCFV, os locais que costumam frequentar no cotidiano, etc. Esse eixo tem
como objetivo estimular as competéncias que mobilizam a participagfio social e a comunicagiio dos

usudrios acerca das vivéncias no territdrio, de modo que atuem nas situagdes do Servigo e ampliem sua
| participagdo para outros contextos. As competéncias que serfio trabalhadas neste eixo, sfo: apropriagéo,

direitos e deveres, participagdo ativa, pertencimento e viver em redes.

|

VII - IDENTIFICACAO DOS PROGRAMAS:

| Objetivos:
Nome: |
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Servico de Convivéncia ¢ Fortalecimento de
Vinculos para Pessoas Idosas

Objetivo Geral:

Desenvolvimento de atividades que contribuam no
processo de envelhecimento saudavel, no
desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades,
no. fortalecimento dos vinculos familiares e do
convivio comunitario e na prevengéo de situagdes de
risco social. A intervencéo social deve estar pautada
nas caracteristicas, interesses ¢ demandas dessa faixa
etria ¢ considerar que a vivéncia em grupo, as
experimentagdes artisticas, culturais, esportivas e de
lazer € a valorizagio das experiéneias vividas
constituem formas privilegiadas de expressdo,
interagdo e protegiio social. Devem incluir vivéncias
que valorizam suas experiéncias ¢ que estimulem ¢
potencialize a condigfo de escolher e decidir.

Objetivos Especificos:

» Contribuir para um  processo  de
envelhecimento ativo, saudavel e autdnomo;

» Assegurar espaco de encontro para a pessoa
idosa e encontros intergeracionais de modo a
promover a sua convivéncia familiar e
comunitaria;

» Detectar necessidades e motivagdes e
desenvolver potencialidades e capacidades
para novos projetos de vida;

> Proporcionar vivencias que valorizam as
experiéncias e que  estimulem ¢
potencializem a condigdo de escolher e
decidir, contribuindo para o desenvolvimento
da autonomia e protagonismo social dos
usuarios.

elcio Deike
Presidente do Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul




D CLUBE DA PESSOA IDOSA DE CEU AZUL - (PI

CPIN

CLURE B PRSSOA IDO5A
“uctum

R: Colombo n® 438,458 - Bairro: Sdo Cristévio - CEP; 85840-000 - Céu Azul/PR
Fone: (45) 3266 - 2377 / e-mail: clubedovovoceuazul@hotmail.com
CNPJ: 78.687.936/0001-20

CRONOGRAMA DE EXECUCAO PARA CUMPRIMENTO DO OBJETO:

Impacto social esperado (referéncias metas
quantitativas)

- Redugfo das ocorréncias de situagdes de
vulnerabilidade social;

- Prevencdo de ocorréncia de riscos sociais,
seu agravamento ou reincidéncia;

- Aumento de acessos a servigos
socioassistenciais e setoriais;

- Ampliagio do acesso aos direitos
socioassistenciais;

- Methoria na qualidade de vida dos usuérios e
suas familias;

- Melhoria de condi¢des de sociabilidades de
pessoas idosas;

- Redugdo ¢ prevencgio de situagdes de
isolamento social e de institucionalizago.

Justificativa da aquisi¢io dos materiais
para realizacio do projeto

O recurso serd utilizado para pagamento de
salarios e compra de itens de alimentagfo para
produgdo dos lanches que serfio servidos nos
dias de atividades do Servigo de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos.

Cédigo de natureza de desi)esa para
aplicacéo

339030
319011

Recursos humanos para realizaciio do
projeto

01 Coordenadora

01 Psicéloga

01 Ass. Social

01 Orientador Social
01 Cozinheira

01 Zeladora

Estrutura fisica utilizada para l;a_iizég;fw
 do projeto
Capacidade de atendimento

708,80m?

| 30 (trinta) a 40 (quarenta) pessoas idosas
[ semanalmente.

Frequéncia da execugiio -
Objetivo em consonincia com o plano de
trabalho

Semanal

| Objetive Geral:

Desenvolvimento  de  atividades  que
contribuam no processo de envelhecimento
saudavel, no desenvolvimento da antonomia e
de sociabilidades, no fortalecimento dos
vinculos familiares e do convivio comunitario

| € na prevengdo de situagdes de risco social. A

intervencéio social deve estar pautada nas
caracteristicas, interesses e demandas dessa
faixa etaria e considerar que a vivéncia em
grupo, as experimentacdes artisticas, culturais,




(LUBE DA PESSOA IDOSA DE CEU AZUL - CPI

l.‘ ,\ R: Colombo n® 438,458 - Bairro: Sde Cristévao - CEP; 85840-000 - Céu Azul/PR

CLUBE DA P{SE0A 100SA
DI CiU ATVL

=R

Fone: (45) 3266 — 2377 / e-mail; clubedovovoceuazul@hotmail.com
CNPJ: 78.687.936/0001-20

experiéncias  vividas constituem formas
privilegiadas de expressdo, interagio e
protegdo social. Devem incluir vivéncias que
valorizam suas experiéncias e que estimulem
e potencialize a condigdo de escolher e
decidir.

Objetivos Especificos:

- Contribuir para um processo de
envelhecimento ativo, saudavel e auténomo;
- Assegurar espago de encontro para o idoso e
encontros intergeracionais de modo a
promover a sua convivéncia familiar e
comunitaria;

- Detectar necessidades e motivagdes e
desenvolver potencialidades e capacidades
para novos projetos de vida;

- Proporcionar vivencias que valorizam as
experiéncias € que estimulem e potencializem
a condigdo de escolher e decidir, contribuindo
para o desenvolvimento da autonomia e
protagonismo social dos usuarios.

Identificagéo do projeto

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos para Pessoas Idosas

elcio Deike

Presidente do Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul
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CAPACIDADE, METAS QUANTITATIVAS E PRAZOS DE EXECUCAO:

Capacidade de | Metas | Quantidade de Inicio previsto: Término
atendimento [ guantitativas Atendidos (as) previsto:
pactuadas
. . Em média 50 |
30 (trinta) a 40 S0 (trinta)ra 40 (cinquenta) |  01/01/2026 31/12/2026
(quarenta) {quarenta) . 1
I o | pessoas idosas |
RECURSOS HUMANOS
N® B CARGA
Ordem NOME FUNCAO HORARIA
L Vandressa Ackermann Bez Agustinho Coordenadora Executiva 30H/S
2 Rosemere Ferreira Assistente Social 16 H/S
3 Cleonice Maria Trevizan dos Santos Psicologa | 16 H/S B
4 Andressa Correia Rosa Baena | Orientador Social 04 H/S
5 Em contrata};ﬁo " Cozinheira | 20078
6 Nazir Ferreira ] Zeladora B ] 20 H/S
S - | _ —— Jo— =
CRONOGRAMA DE APLICACAO
CODIGO EM ORDEM | DISCRIMINACAO DA | VALOR DA DESPESA
CRESCENTE DESPESA

319011- Pagamento de Funciondrios ¢ Encargos Sociais

IRRF

| 3.1.90.11.01 Vencimentos e Salarios R$ 142.565,00
.1.90.13.01 - ~ Guia Recolhimento FGTS R$ 12.130,00 ]
3.1.90.13.02 - Guia Previdéncia Social —-INSS | RS  12.690,00
3.1.90.11.43 B - 12° Salério RS 12.380,00
3.1.90.11.45 B Férias — Abono Salarial | R§  13.000,00
13.1.90.13.99 Qutras obrigagdes patronais - R$ 1.138,30

TOTAL DE R$ 193.903,30

339030 - Material de consumo

1 3.3.90.30.07  Géneros Alimenticios

" ['R$ 11.000,00

|

~ TOTAL DE RS 11.000,00
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ETAPAS/FASES
M¢és de utilizaciio do recurso Valor do recurso a utilizar
Janeiro R$ 7.200,00
Fevereiro R$ 15.771,96
Marco R$ 15.771,96
Abril R$ 15.771,96
Maio RS 15.771,96
Junho R$ 15.771,96
Julho R$ 15.771,96
Agosto R$ 15.771,96
Setembro R$ 15.771,96
e QOutubro R$ 23.150,36
Novembro R$ 15.771,96
Dezembro R$ 32.605,30
TOTAL DE REPASSE R$ 204.903,30
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:
Més do repasse Valor do repasse
Janeiro R$ 7.260,00
Fevereiro R$ 15.771,96
Marco R$ 15.771,96
Abril RS 15.771,96
Maio R¥ 15.771,96
Junho R$ 15.771,96
Julho RS 15.771,96
Agosto R$ 15.771,96
Setembro RS 15.771,96
e Outubro RS 23.150,36 ]
Novembro ) R$ 15.771,96
~ Dezembro RS 32.605,30 )
YALOR TOTAL RS 204.903,30
Valor total do repasse R$ 204.903,30

Obs: No decorrer dos meses, o Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul, utilizara recurso préprio para complementar o valor necessério
para pagamento das despesas.

PERIODICIDADE DAS PRESTACOES: Bimestralmente
VALOR TOTAL DO REPASSE: R$ 204.903.30
PRAZO DE EXECUCAOQ: 12 MESES

7
//

>
Delcio Deike
Presidente do Clube da Pessoa Idosa de Céu Azul




